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Laku lhos ihi lats'e es una inciativa de dos docentes:

una maestra de modalidad aborigen wichiy una maestra
no aborigen de la Escuela N® 421 de Laguna Yema
[Provincia de Formosa).

Las actividades fueron realizadas por los alumnos de
segundo ano de esa escuela. El libro redne conocimientos
sobre el embarazo y el parto, recopilados a partir de

relatos de ancianas y parteras aborigenes y no aborigenes.

Laku thos ihi lats'e 0 ; Camo nacemos? forma parte de una
serie de materiales que responden a una propuesta
didactica bilingiie, en el contexto de contacto lingiiistico
lengua castellana - lengua wichi.
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a presente edicion de Laku lhos ihi lats’e

ha sido realizada en el marco del proyecto
“Lenguas en peligro, pueblos en peligro en la
Argentina”, llevado a cabo por un equipo
interdisciplinario asentado en el Instituto de
Lingiiistica de la Facultad de Filosofia y Letras
de la Universidad de Buenos Aires, bajo la
direccion de la Dra. Lucia Golluscio y en
colaboracion con el Departamento de
Lingiiistica del Instituto Max Planck.

Este proyecto tiene como objetivo central la
documentacion, en su contexto etnografico,
de cuatro lenguas indigenas habladas

en la region del Gran Chaco argentino cuya
vitalidad y continuidad se encuentran
amenazadas en diversos grados: mocovi
(guaycuri), tapiete (tupi-guarani),

vilela (lule-vilela) y wichi (mataco-mataguayo).

Sobre la base de una investigacion de campo
de cardcter intercultural, se han recogido y
procesado datos lingiiisticos y culturales,
con la finalidad de generar bases de datos
lexicograficos y etnograficos, textos
digitalizados, videos documentales, asi
como diversos materiales didacticos y de
difusion. Todas estas actividades han sido
realizadas, de manera conjunta, por lingiiistas,
antropologos, consultantes indigenas

y expertos en informdtica y comunicacion.

El equipo abocado a la documentacion y
estudio de la lengua y la cultura wichi esta
integrado por Alejandra Vidal (lingtiista),
Miguel Garcia (antropodlogo), Camila Juarez
(asistente, especialista en musica) y Veronica
Nercesian (asistente lingiiista).
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Primera Parte

Queridos lectores:

Les escribo sélo en castellano, porque sélo sé hablar bien en esa lengua, pero quisiera conocer mejor
muchas otras, sobre todo aquellas que hablaban los pueblos originarios de América. ¢Saben por qué?
Porque esas lenguas son muy hermosas y porque guardan los secretos y la sabiduria de los que hace tanto
tiempo poblaron nuestro continente; y hoy los americanos estamos necesitando esa sabiduria.

Les cuento que los chicos de 2° afio de la Escuela N° 421 de Laguna Yema son wichi, y escriben igual
que como hablan: a veces en wichi, a veces en castellano.

Les enseiian dos maestras: Beatriz Segundo y Zulma Riquelme. Una habla muy bien en wichi, la otra
muy bien en castellano; y mientras les ensefian a los chicos, entre ellas se ensefian y van aprendiendo
mejor de las dos lenguas. Todos son curiosos y cuando no saben algo, a veces buscan en los libros, pero
siempre salen al pueblo a preguntar a los demds, sobre todo a los mayores.

Bueno, resulta que querian averiguar cémo nacemos. Preguntaron y preguntaron, anotaron, dibujaron y
comentaron. Y para no olvidarse escribieron este libro. También las maestras escribieron, cada cual en su
lengua y a su manera, contdndonos todo lo que hicieron con sus chicos.

Nosotros pensamos que es muy interesante lo que averiguaron y seguimos investigando. Encontramos
un libro que escribié Rigoberta Menchd, donde también cuenta cosas sobre el mismo tema y lo agregamos
en la "Segunda Parte”.

¢Qué les parece si ustedes completan el libro con lo que averiguan? Escribanlo en la lengua que usan,
para que todos podamos conocerlas y les prometemos que vamos a tratar que le llegue a muchos otros
chicos y grandes.

Tenemos que aprender primero de lo nuestro, antes que copiarnos porque si de lo ajeno.

"AMTENA"
Marta

PAGINA
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CELINA GAUNA LHOYA JUANA ALVAREZ YOMEI
LAKEY TOJ TITATCHO' HA'NO'FWAJ
NATCH'AWHIY'A CHIYHELOS LHOMTES

Toj atsinha ilot Ihamey toj lhos nichotlaincho’, lach'efwa
iwalhat law'et, tachema hal'o wit
iwulhosa.

Iche atsinha wuyche hin'u toj
yihanej ithatcho' ha'no'fwaj, hop toj
iyejlhi elh toj iwulhosa, tachema
sak'al itihlo ha'no'fwaj, wit yik'ofwel.
Che lach'efwa yihanej toj ithatcho'
ha'no'fwaj, lham toj iyej atsinha.
Hatoyisethi lats'ak che nilhoy'aya
lahi toj nichotcho'. Che tiyahin toj
nichotlaincho' lahi iwatlok toyiset
lats'ak. Totchema lats'ak tiw'ailhatche
ha'no'fwaj lhech'e yomey
lakamachetefwaj wit toyiset.

Atsinha toj hich'utsan ha
haiwathinlok ifwaj hal'o, toj k'atut'ak
lhos ihi.

Haiwathinlok tefw kaila, wit nitset'aj PAGINA
t'isan iche toj tiyoj ha'no'fwaj ihi 2
lay'alh n'oyij.




NOS CONTARON LAS ANCIANAS PARTERAS
CELINA GAUNA Y JUANA ALVAREZ.

Cuando una mujer sentia dolores de parto, el marido preparaba un lugarcito en el rincén
de la pieza. Plantaba un palo para que la mujer se sostenga. Ella se sentaba y hacia fuerza,
para que el nifio nazca.

Debajo de la madre, sobre la tierra, la partera o el partero colocaba un trapo para
envolver al nifo.

A veces sélo ayudaba el marido, si sabia.

El cordén no se puede cortar mientras no sale la placenta.

El corddn se corta con la medida de la piernita del bebé, de la pancita hasta la rodilla.
Si no cae la placenta, el cordén se corta igual.

La partera fricciona la panza de la parturienta y busca donde estd y al ratito sale.

Una mujer embarazada puede hacer todo tipo de trabajo, pero no muy pesado, puede
traer lefia en menor cantidad, no puede hachar lefia especialmente cuando se aproxima la
fecha de nacimiento.

No puede comer carne de chancho, chivo porque el bebé puede nacer con problemas
respiratorios.

No debe comer carnes de aves porque el nifio puede nacer con algin defecto en el

cuerpo.
PAGINA
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NAHOYEY KACHAW'ET

VAMOS AL HOSPITAL DEL PUEBLO

Beatriz

Kachawu yihonchefwi ha'no'tshas hop hep,
toj atsinhay ikfwi toj iwulesa.

Ipoynahen tohenetsay toj ikfwi,
tachemapej unufwaj wit ifwel at'e mak
toj lacha.

Iche makfwaj toj totch'awhiya ha'no'fwaj.

T'utle toj ihi laku.

Kachawu t'onha atsinhafwaj toj hichutsan
itipe tomow'et wit tach'awhiya lhos
lat'utle, toj lapesey hiw'enhu ha'no'tshas
t'eynlok ilota ha'no'fwaj toj ihi laku.
Atsinha toj hich'utsan iwatlok ifwetey
kachaw'et.

Kachawu ifwenhumla mak toj ische iwuyei
iwatlok t'amajlhamej

hopkhilak lhos n'ilalhi.

Zulma
Conversaron con el agente sanitario wichi; él

les explicé cdmo son atendidas las madres en
el hospital, como se usa cada uno de los
elementos.

Explicé los riesgos que corre una madre que
no asiste a las consultas previas al parto.
iVieron la panza de una mamd real y

escucharon los latidos del bebél

PAGINA
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Jesa—

¢PARA QUE VIENEN LAS MAMAS AL HOSPITAL?.
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HOP HA'NO'FWAJ NOM LHAM
TODOS SE IMAGINARON

EN LA PANZA DE LA MAMA &

-HAR} JH{ LAKUTSE .

) HAVOE‘"A:I TR LATee
- H . »
AOFWA} mao) g
— HANOFy , . A4,
J iLeoi
- LAXY MATD) .
YQTAJ

— Laxv Yituye HoseiTAL

CHARI SE DIBUJO Y ESCRIBIO
EN WICHT: "CHARI ESTAENLA
PANZA DE LA MAMA. EL BEBE ES
LINDO. EL BEBE VIVE. MAMA
ESTA GORDA. MAMA VA AL
HOSPITAL."
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N'KU ICHENHANN'U
MAMA NOS ALIMENTA

GABRIELA ESCRIBIO: “EL BEBE
ESTA EN LA PANZA. RECIBE EL
ALIMENTO POR EL CORDON. EL
BEBE ESTA 9 MESES EN LA
PANZA DE LA MAMA"
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N'KU TEFW HAL'O LHAY
LA MAMA EMBARAZADA DEBE ALIMENTARSE BIEN

P .
Lakuw HkuufshnanCHEﬂﬂFwAA‘

LARU TACHEMLH; LiMpay

LAKU HicnuT§AY IWATLO TEk

DALMA ESCRIBIO: "LA MAMA EMBARAZADA
BAJA ALGARROBAS. LA MAMA TRABAJA POCO.
LA MAMA EMBARAZADA NECESITA COMER
FRUTAS"
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N'LHUKWEY N
CUANDO NACEN TODOS LOS NINOS NECESITAN UNA FAMILIA

Conversaron con Beti sobre las necesidades de los nifios después de nacer: necesitan alimento, ropa, proteccion, carifio...
Papd y mamd conocen las necesidades de los hijos y tratan de darles lo que necesitan.

Los chicos contaron que hacen sus padres y lo que conversan.

¢Por qué no dibujds a
tu familia?

PAGINA
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LAKU  imoren  LH®
LRKU HIC-HUTBW WIiT. TIE\/A
HAMO FWRT .

ARACELI ESCRIBIO:

"LA MAMA HACE DORMIR A SU

BEBE. LA MAMA ESTA

EMBARAZADA Y CUIDA AL OTRO PA%NA

HIJO"




N'LHOK TOJ MAK TOJ IS HOP T'US
¢COMO SE ALIMENTA UN BEBE
DESPUES DE NACER?

LRERMSAT S

.:HRNHOFWPU iroted T US wa
CFW mawE(\,

'Worey 105 To7

MARSELA ESCRIBIO: “EL BEBE TOMA LECHE CHUPANDO
LA TETA. EL BEBE TOMA LA TETA PORQUE ES EL MEJOR

ALIMENTO"
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CAP'TIWALHAT TOKU TOJ LHOS NOMLA?
¢QUE PREPARA LA MAMA PARA LA
ATENCION DEL BEBE?

TOFWEYEK: HOP SAK'AL TOJ TITHATHU HA'NO'FWAJ
TOJ TIFWE.

TOKAFWITHI: HOP SAK'AL TOJ LAKU ITHATLHAMCHE,
ITHATHU LHOMSAJ TOJ ICHEYOS.

LAKUITHATHU LHOSAJ LAKAFWITHI WIT LHAM
ILENLHI.

YAMILA DIBUJO:

TOFWEYEK: CONSISTE EN UN LIENZO SUJETO A DOS
MADERAS EN LOS EXTREMOS, QUE SIRVE DE CUNITA Y SE
PUEDE ATAR DENTRO O FUERA DE LA CASA, BATO UN
ARBOL O DONDE LA MAMA REALIZA SUS TAREAS.

TOKAFWITHI: ES UN LIENZO QUE SIRVE PARA LLEVAR AL
NINO, MIENTRAS LA MADRE REALIZA SUS TAREAS O
PASEA.

EL BEBE EN EL “TOKAFWITHI" PUEDE IR DORMIDO O
TOMANDO LA TETA, STEMPRE PEGADO AL CUERPO DE SU

MADRE. PAGINA
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HAN'STAKHIYEJ N'KU
SIEMPRE CERCA DE MAMA

ST TEHEFOS-

. (Y93
_LAKY  (SEK oY

LHT LHOS -

~lAKU HA  (TiRHiMcHo  LHos

TOT  TACHEMLHY .

[
5

TERESA ESCRIBIO: LA MAMA BARRE Y LLEVA A SU HIJO.
A LA MAMA NO LE MOLESTA SU HIJO PARA TRABAJAR PAGINA
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Segunda Parte

Armamos esta segunda parte para compartir otros relatos sobre los nacimientos. Para esto
colocamos lo que escribié Rigoberta Menchd y te invitamos a que nos cuentes cémo son los nacimientos en
tu comunidad y especialmente cémo fue el tuyo.

La Historia de mi nacimiento.

Antes de nacer, todos vivimos en un mundo muy sabroso. Estamos en el vientre de nuestra madre,
dentro de un saquito llamado "placenta”. Estamos unidos a nuestra madre por el ombligo. Cuando nacemos,
lloramos, porque sentimos frio. Entonces también cortan el ombligo. Ya estamos solos delante de la faz
del mundo.

Mi madre quemé el resto de mi ombligo y la placenta para que el humo volara por los vientos y
formara parte de las energias vivas de la Madre Naturaleza. Pero me dejé un pedazo de ombligo colgando
que amarré con un hilo al cuello como si fuera collar y a los dos meses, ya seco, se cayé solo y lo enterré
en la tierra. Es un homenaje a la Madre tierra. Y la Tierra es sagrada. Al mismo tiempo debemos ser
libres. La Tierra es nuestra madre, porque nos da los alimentos que comemos. La Tierra es nuestra madre
porque sobre ella caminamos nuestros pasos. La tierra es nuestra madre porque nuestra sombra estd
pegada a ella. '

Quemamos el ombligo y su compafierita para nacer de nuevo.

Porque mi ombligo es la dnica fuente que me une a la energia y la

vida. Quemamos el ombligo como un homenaje a la naturaleza,

porque las cenizas van a formar parte del ambiente. También se ‘

guarda un pedazo de ombligo para luego enterrarlo en la tierra, para_

quedar atados a ella, para que ella nos adopte como su hija, como su 'Y

hijo. Cuando nos vamos de nuestra tierra, sentimos tristeza, porque V¢ > 2
dejamos una parte de nosotros mezclada con el aire, con el agua, con | X 47~ RS PAGINA
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Cuando uno nace, al mismo tiempo nace un animalito. Ese '
animalito es igual que nosotros. Si estornudamos, él también




estornuda, alld en los bosques, en donde vive. Si cantamos, él también canta, con su lenguaje animal.
Si nos herimos un dedo, él también se hiere una pata, en donde estd. Lo que nos pasa a nosotros, le pasa a
él. Lo que le pasa a él, nos pasa a nosotros. Algunas veces ese animal es mds sabio que nosotros, conoce la
maldad y conoce los riesgos que corremos e inmediatamente nos protege como se protege a si mismo. Por
eso hay que tener mucho respeto de los animales. En Chimel, ese animal se llama nawal. Cada vez que nace
un niflo, los padres les piden a los guias espirituales que se llaman Chuch K'A jaw (sacerdote) que diga cudl
es su nawal. Yo sé cudl es el mio, pero es un secreto que no voy a decir.

Uno puede tener como nawal un tigre, un ledn, un oso. Puede tener como nawal un puma, un jabali, un
petirrojo. Puede tener como nawal un cisne, una cigiiefia, una gacela. Pero también puede tener como nawal
un cerdo, un ratén, un zorrillo. Esto no quiere decir que sea feo o malo. Porque no hay animales feos o
malos. Todos los animales son hermosos, todos los animales son necesarios, todos los animales son buenos,
porque ayudan a la existencia de la Tierra. Porque sin ellos no existiriamos nosotros tampoco.

Rigoberta Menchu

PAGINA
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Pregunta en tu comunidad cémo fue tu nacimiento.
En este espacio podes contarnos lo que te dijeron.
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